思考の展開シート　　受講者番号　　　　　　　　　　　氏名　　　　　　　　
	①　今回の職場実習で考えてみたい対象利用者の行動・心理症状を記入してください（ひもときA・C参照）
※その場面での本人の言動も記入してください




	②　①に対して、現在行っている対応を記入してください（ひもときB参照）
※自分だけでなく、チームメンバーが行っている対応などもわかれば記入してください



	③　①の行動心理症状に影響していると思われる生活環境や職員の対応はないか、日ごろのケアを振り返って記入してください


	④　アセスメントシートに記入されている情報と、③を踏まえて①の状態が起こっている背景や原因について記入してください（アセスメントシートに記入されている情報に基づいて記入をしてみましょう）

	⑤　④に記入した内容から、本人の困りごとやニーズを記入してください

	⑥　本人の困りごとやニーズが解決されることで、どのような暮らしができるようになるか記入してください

	⑦　⑤で記入した困りごとの解決、ニーズの達成に向けて、職場に戻って何をしますか



