
 

 

第２８回愛知県介護支援専門員実務研修のご案内  

 

令和７年１１月 

１ 受講対象及び目的 

この研修は、令和７年１０月１２日（日）に実施した第２８回愛知県介護支援専門員実務研修受講

試験の合格者、又は過去の試験合格者に対し、介護支援専門員として必要な知識及び技能を有す

る介護支援専門員の養成を図ることを目的としています。 

 

 

２ 研修実施時期及び研修の流れについて 

受講対象者（※）には、令和８年１月上旬頃（予定）に受講指定日が示された受講

証及び受講案内等が郵送されます。 

実務研修は合計８７時間以上となっており、研修スケジュールは下記のとおりです。 
 
（※）第２８回試験の合格通知書の QR コードから受講希望の申出のあった合格者の方を指します。回答

期日（令和７年１２月１２日）までに回答の確認ができない方は、「第２８回実務研修の受講を希望しな

い合格者」として取扱い、受講証及び受講案内等は郵送されませんのでご了承ください。 

 

・ 令和８年２月～３月 【前期】講義部分のオンデマンド受講を実施 

 

 

・ 令和８年４月 【前期】演習を実施（第１日目～第３日目） 

 

 

・ 令和８年５月～６月 実習を実施（実習②「見学実習」は概ね３日間程度） 

 

 

・ 令和８年６月 【後期】講義部分のオンデマンド受講を実施 

 

 

・ 令和８年７月～８月 【後期】演習を実施（第４日目～第９日目） 

 

講義部分は原則、オンデマンド受講となり、演習は全て集合研修（全９日間実施）となります。 

（「７ 研修の主な内容について」参照） 

講義・演習・実習の全課程を修了した方には修了証書を交付します。 

実務研修修了者は、愛知県に対し登録申請をすることにより介護支援専門員名簿に登録さ

れ、証の交付申請者（希望者）には介護支援専門員証が交付されます。（介護支援専門員として

仕事をするには、証が必要です。） 

 

 

３ 研修日程について 

受講生各自の研修受講日は、研修実施機関が指定します。 

原則、実施機関が指定した日程で受講していただきますが、疾病等やむを得ない理由が生じ

た場合に限り、日程変更が可能です。 



 

 

指定された各自の研修受講日及び日程変更の手続き等につきましては、１月上旬頃郵送の受

講証及び受講案内をご確認ください。 

 

 

４ 研修会場について 

所在地 名古屋市東区代官町３５－１６  

第一富士ビル ２階 （福祉人材センター研修会場） 

注）愛知県社会福祉協議会（愛知県社会福祉会館）ではありません。ご注意ください。 
 

 

５ 受講料について 

(１) 受講料 ５９，６００円（非課税） 

   注）実習費用とテキスト代は、含まれておりません。 

実習費用は実習先へ直接お支払いしていただきます。 

テキストは別注・別払いとなります。（「６ テキストについて」を参照） 

 

(２) 振込先 １月上旬頃郵送の受講案内をご確認ください。 

 

（３） 振込期間 受講案内等到着日から令和８年１月３０日（金）まで 

 

 

６ テキストについて 

指定のテキストが必要となります。 

テキスト申込書（ＦＡＸ・QRコード対応）を１月上旬頃郵送の受講案内に同封しますのでご確認

の上、研修初日までに各自で用意してください。 

 

   「八訂 介護支援専門員実務研修テキスト（全２巻セット）」 

   一般財団法人長寿社会開発センター（令和６年３月発行）８，８００円（税込み） 

 

 

 

７ 研修の主な内容について  

令和８年２月～３月  

【前期】講義（オンデマンドによる受講） 

 テキスト章 内容 

講義のみ

で構成さ

れる章 

第１章 介護保険制度の理念・現状及びケアマネジメント 

第４章 人格の尊重及び権利擁護並びに介護支援専門員の倫理 

第６章 ケアマネジメントのプロセス 

第９章 
地域共生社会の実現に向けた地域包括ケアシステムの深化及び地域

の社会資源 



 

 

第１０章 生活の継続を支えるための医療との連携及び多職種協働の意義 

第１１章 ケアマネジメントに係る法令等の理解 

第１２章 実習オリエンテーション 

第１５-⑦章 ケアマネジメントの展開 
高齢者に多い疾患等（※の留意点の理解） 
※糖尿病、高血圧、脂質異常症、呼吸器疾患、腎

臓病、肝臓病、筋骨格系疾患、廃用症候群等 

講義 ・演

習で構成

される章

の「講義」

部分 

第２章 自立支援のためのケアマネジメントの基本 

第３章 相談援助の専門職としての基本姿勢及び相談援助技術の基礎 

第５章 利用者、多くの種類の専門職等への説明及び合意 

第７-①章 受付及び相談並びに契約 

第７-②章 アセスメント及びニーズの把握の方法 

第７-③章 居宅サービス計画等の作成 

第７-④章 サービス担当者会議の意義及び進め方 

第７-⑤章 モニタリング及び評価 

第８章 介護支援専門員に求められるマネジメント（チームマネジメント） 

※講義部分は原則、オンデマンドによる受講となります。 

※別途、講義オンデマンド視聴についての案内及びマニュアル等をお送りいたします。 

（令和７年２月１日発送予定） 

 

・オンデマンド受講の環境が整わない方については、２月～３月に集合による映像視聴の機会を

設けますので、集合による映像視聴をご希望の場合は、１月上旬頃郵送の受講案内を確認の上、手

続きをお願いします。 

 

 

令和８年４月  

【前期】演習 （講義・演習で構成される章の「演習」部分） 

日程 テキスト章 内容 

第１日目 

第２章 自立支援のためのケアマネジメントの基本 

第３章 相談援助の専門職としての基本姿勢及び相談援助技術の基礎 

第５章 利用者、多くの種類の専門職等への説明及び合意 

第２日目 
第７-②章 アセスメント及びニーズの把握の方法 

第７-③章 居宅サービス計画等の作成 

第３日目 

第７-④章 サービス担当者会議の意義及び進め方 

第７-⑤章 モニタリング及び評価 

第８章 介護支援専門員に求められるマネジメント（チームマネジメント） 

※演習の研修形態は「集合研修」のみとなります。 

 

令和８年５月～６月  

実習 

 

実習① 

実習①「模擬ケアプラン作成実習」は、ご自身で実習協力者を選定

し、実際にアセスメントを行い、模擬ケアプランを作成していただ

きます。 

実習② 

実習②「見学・観察実習」は、研修実施機関が実習先を指定し、個

別にご連絡をする予定です。ご自身で実習先を選定する必要はご

ざいません。 

 ※別途、「実習の手引き」をお送りいたします。（令和７年２月１日発送予定） 

 



 

 

令和８年６月  

【後期】講義（オンデマンドによる受講） 
 テキスト章 内容 

講義 ・演

習で構成

される章

の「講義」

部分 

第１５-①章 ケアマネジメントの展開 
生活の継続及び家族等を支える基本的な

ケアマネジメント 

第１５-②章 ケアマネジメントの展開 脳血管疾患のある方のケアマネジメント 

第１５-④章 ケアマネジメントの展開 
大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメ

ント 

第１５-③章 ケアマネジメントの展開 
認知症のある方及び家族等を支えるケア

マネジメント 

第１５-⑥章 ケアマネジメントの展開 誤嚥性肺炎の予防のケアマネジメント 

第１５-⑤章 ケアマネジメントの展開 心疾患のある方のケアマネジメント 

第１５-⑧章 ケアマネジメントの展開 看取りに関する事例 

第１５-⑨章 ケアマネジメントの展開 
地域共生社会の実現に向け他法他制度の

活用が必要な事例のケアマネジメント 

※講義部分は原則、オンデマンドによる受講となります。（全受講生） 

 

オンデマンド受講の環境が整わない方については、６月に集合による映像視聴の機会を設けます。 
集合による映像視聴をご希望の場合は、１月上旬頃郵送の受講案内を確認の上、手続きをお願い

します。 

 

 

令和８年７月～８月  

【後期】演習 （講義・演習で構成される章の「演習」部分） 
日程 テキスト章 内容 

第４日目 

第１４章 実習振り返り 

第１５-①章 ケアマネジメントの展開 
生活の継続及び家族等を支える基本的な

ケアマネジメント 

第５日目 

第１５-②章 ケアマネジメントの展開 脳血管疾患のある方のケアマネジメント 

第１５-④章 ケアマネジメントの展開 
大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメ

ント 

第６日目 第１５-③章 ケアマネジメントの展開 
認知症のある方及び家族等を支えるケア

マネジメント 

第７日目 
第１５-⑥章 ケアマネジメントの展開 誤嚥性肺炎の予防のケアマネジメント 

第１５-⑤章 ケアマネジメントの展開 心疾患のある方のケアマネジメント 

第８日目 

第１５-⑧章 ケアマネジメントの展開 看取りに関する事例 

第１５-⑨章 ケアマネジメントの展開 
地域共生社会の実現に向け他法他制度の

活用が必要な事例のケアマネジメント 

第９日目 
第１６章 アセスメント及び居宅サービス計画等作成の総合演習 

第１７章 研修全体を振り返っての意見交換、講評及びネットワーク作り 

【研修時間（予定）】 

・受 付 時 間 ９：０５～９：３０（予定） 

・研修開始時間 ９：３0～ 

※各日の研修終了予定時間は、１7：3０頃となっておりますが、正式な研修時間については１月上

旬頃郵送の受講案内でご確認ください。 

 

 



 

 

８ 個人情報の取扱い 

介護支援専門員研修事業において本会が取得した個人情報は適切に管理し、修了証書作成

及び介護支援専門員研修事業の円滑な実施以外の目的には利用いたしません。 

 

９ その他 

研修は延期・中止となることがあります。延期・中止となった場合は、スケジュールが変更とな

り、実務研修の修了は令和８年８月以降になる可能性がありますので、あらかじめご了承くださ

い。 

 

10 実務研修の研修実施機関及び問合せ先 

   社会福祉法人愛知県社会福祉協議会 福祉人材センター 

   ケアマネ研修・試験グループ 

〒461-0011 名古屋市東区白壁 1-50 愛知県社会福祉会館５階 

電話 052-212-5516  FAX 052-212-5518 

 


