
令和７年度障害者スポーツ教室（サウンドテーブルテニス）  

実施要領 
  

１ 目 的 

障害者スポーツを紹介し、体験することを通して、障害のある方の体力向上と健康増進を図り、

障害者スポーツの振興に寄与することを目的とします。 

 

２ 主 催 

社会福祉法人愛知県社会福祉協議会 

 

３ 協 力 

社会福祉法人刈谷市社会福祉協議会 

 

４ 日時･会場 

令和８年２月１日(日) １３：００～１５：００（受付開始１２：３０～） 

刈谷市心身障害者福祉会館（刈谷市下重原町 3－32） 

 

５ 日程･内容 

実施種目 サウンドテーブルテニス（略称 STT） 

時 間 内 容 講 師 

12:30 

13:00 

 

 

15:00 

受付 

スポーツ教室 

・試合形式でサウンドテーブル 

テニスを体験します。 

終了 

日本視覚障害者卓球連盟 

難波 昇   氏 

平野 健太郎 氏 

 

６ 対 象 

（１）愛知県内にお住まいの方や通勤･通学している１３歳以上の方で、運動することに健康上問題の

ない身体障害者（視覚障害者）の方(保護者または介護者同伴可) 

（２）各市町村、市町村社協職員等の他、本会障害者スポーツセンター所長が参加を認めた方 

 

７ 定 員 

２０名 

 

８ 参加費 

無 料  

 

９ 申込方法 

各市町村障害者福祉担当窓口、市町村社協等に配布する別紙の参加申込書に必要事項をご記入の

うえ、ファックスまたは郵送で令和８年１月９日(金)までにお申し込みください。 

 

 



10 その他 

（１）当日は運動のできる服装でお越しください。 

（２）昼食は済ませたうえでご参加ください。 

（３）当日の連絡先は携帯電話(０９０－３３０１－３５７０)です。会場への本件についての問い合わ

せはご遠慮ください。 

（４）天候の状況などによって、中止となる場合があります。 

 

11 申込･問い合わせ先 

社会福祉法人愛知県社会福祉協議会 障害者スポーツ振興センター 

〒４６１－００１１ 名古屋市東区白壁１－５０ 

ＴＥＬ（０５２）２１２－５５２３ ＦＡＸ（０５２）２１２－５５２２ 

 

 

 

 

 

≪会場案内≫ 
 

• 【公共交通機関】 
電車 JR 刈谷駅から徒歩約 13 分 

 

バス 公共施設連絡バス「かりまる」 

    JR「刈谷駅南口」 または 「刈谷駅北口」から乗車  

「ひまわり」下車 

刈谷市心身障害者福祉会館 


