
介護支援専門員研修全体のフローチャート

証
交
付

更新期限５年 更新期限５年

専門研修課程Ⅰ
56時間

実務従事期間
6か月以上

更新研修
（実務未経験者）

54時間
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更
新

更新１回目 更新２回目
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験

者

実
務
未
経
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者
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務
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い
る

専門研修の受講
要件に満たない

場合

更新研修88時間
有効期間満了日まで

1年未満
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証を更新する場合

再研修
54時間

証を更新しない場合

１
回
目
の
更
新
は
実
務

経
験
者
の
研
修
を
受
講

し
、
そ
の
後
も
実
務
に
就

い
て
い
る

専門研修課程Ⅱ32時間
実務に就いている方で
実務従事期間3年以上

更新研修32時間
有効期間満了日まで1年未満

または

１
回
目
の
更
新
は
実
務

未
経
験
者
の
研
修
を
受

講
し
、
そ
の
後
実
務
に
就

い
て
い
る

更新研修88時間
有効期間満了日まで

1年未満

専門研修32時間
専門Ⅰ修了者で

実務従事期間3年以上

更新研修32時間
専門Ⅰ修了者で、

有効期間満了日まで
1年未満

証
の
有
効

期
間
中
に

実
務
に
就

い
た
こ
と

が
な
い

証を更新する場合

更新研修
（実務未経験者）

54時間

証の失効
証の更新を
しない場合

証
更
新

介
護
支
援
専
門
員
実
務
研
修
受
講
試
験

合
格

再度証の交付を受
けようとする場合

専門研修課程Ⅱの受
講要件に満たない場合

証の更新をしない場合

実
務
研
修

87時間 専門研修課程Ⅰ
56時間

実務従事期間
6か月以上

専門研修課程Ⅱ
32時間

専門Ⅰ修了者で
実務従事期間3

年以上

更新研修32時間
専門Ⅰ修了者で、

有効期間満了日まで
1年未満

専門研修課程Ⅱの
受講要件に満たな
い場合

１
回
目
の
更
新
は

実
務
未
経
験
者
の
研
修

を
受
講
し
、

そ
の
後
実
務
に
就
い
て
い

る

ま
た
は

実
務
に
就

い
た
こ
と
が
あ
る

専門研修の受講
要件に満たない

場合

証の
再交付

介
護
支
援
専
門
員
資
格
登
録
後
、

5
年
経
過
し
た
場
合
は
再
研
修
を
受
講

※専門研修の要件については研修概要
をご覧ください


